
 

 

 

 
 

 

 

 

  



 

2 
 

 تیدر ترب یمبان یستیو چ تیبخش اول: اهم

 ؟ ی. چرا مبان۱

 ت، یدر ترب  ی: مشکل اصلتیترب   ی اصل  مشکل •
 ی ها، بلکه مباننه روش  ،ینید  تیترب  ژهیوبه 

 است. 

در روش  شهیر  • اشتراک  عدم    ی ها اختلافات: 
مبان  یناش  ، یتیترب نداشتن  مشترک    یاز 
 . شودی آغاز م یت. زبان مشترک از مباناس

کل  فراتر • بررساتیاز  و   قیدق   دیبا  یمبان  ی: 
کل  یجزئ اعتقادات  صرف  نه  )مثل    یباشد، 

 به خدا(.  یکل مانیا

 ست؟ یچ ی. مبان۲

مبانفی تعر  • کرس   ی:  "خط  در یمانند   "
ملاک   ،یسیخوشنو و  محک  سنگ  شاقول، 

مبان و   ی انیبن  یهامعرفت   ، یسنجش است. 
)خدا، هدف خلقت،   یما از عالم هست   ریتفس
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 انسان و...( است. 

ترب  یاریبس • حوزه  فعالان  مطالعه    ت،یاز 
مبان  یقیعم روش   یدر  صرفاً  و  را ندارند  ها 

 .کنندی م ن یچدست

 : "هدف خلقت"ی دی. مثال کل۳

دف خلقت" را در : اغلب "هی غرب  یروانشناس •
 . داندی م ربطی ب یتی ترب  یراهکارها

"عبودن ید • خلقت  هدف  تمام تی:  است.   "
 راستا باشد.  ن یدر ا د یبا یت یترب  یهابرنامه 

احکام صرفاً    هی به احکام: توج  ینگاه ماد  نقد •
  ی ورزش، روزه برا  ی)نماز برا  ییایبا منافع دن 

تعبد    فی و تضع  ینید  ی ( انحراف از مبانمیرژ 
 است. 

 هااصول، روش  ،ی. مبان۴

 . ی انیبن  یهاو معرفت ی: نگاه کلیمبان •

کلاصول • قواعد  با  ی :   ی ت یترب  یدهایو 
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 (. ی)برخاسته از مبان

راهکارها هاروش • از   یجزئ  ی :  )برخاسته 
 اصول(. 

 "فطرت":  مثال •

)خداشناس و    یفطرت اله  ی: انسان دارامبنا •
نگاه   با  افتراق  )نقطه  است.  خدادوست( 

 (یغرب  یگرای ماد

مرباصل  • شکوفا  دیبا  ی:  را    ییعوامل  فطرت 
 و موانع را رفع کند.  تیتقو

رفتارهاروش • از  استفاده  )تواضع،   یفطر  ی: 
 نفس.  بی(، تهذیمهربان

 ی. خطرات غفلت از مبان۵

رو  تیفعال • انتخاب   یبر  مبنا:  بدون  روش 
جذابروش اساس  بر  بدون   ،یظاهر  تیها 

 ی و ماد  یها )که اغلب غرب آن   یتوجه به مبان
 است(.
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: به عنوان مثال در یغرب  ی کردهایبه رو  لیتما •
ناد  تیترب   ی انتزاع  میگرفتن مفاه  دهی کودک 

  ی )خدا، معاد( قبل از سن خاص، که با مبان 
تکل  ینید دریسالگ  ۹در    فی )مانند  تضاد   ( 

 است. 

ارائه مشاوره یمشاوره بدون مبان  خطر •  ی ها: 
مبان  ی تیترب داشتن  بدون  ازدواج  محکم    یو 

 ماتی منجر به انحرافات و تصم  تواندی م  ،ینید
 (. یغرب  یروانشناس  یهاغلط شود )نقد تست

 ی روش فقه  ازمند ین  اتیبه روا  حیصح  استناد •
  ا ی   یشخص  یهااست، نه برداشت   ی و اجتهاد

ابزار روا  یاستفاده  نظرات    دییتأ   یبرا  اتی از 
 . ینی ردیغ

 ی . اشتباهات ما و لزوم تهاجم علم ۶

در عرصه علم،   دیدر برابر علم غرب: با  انفعال •
مبان  یتهاجم و  کرده  با    ینی د  یعمل  را  خود 

 . می قوت مطرح کن
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تجرب  نقد • مبنابه   یعلم  مطلق: علم    یعنوان 
 ات یظر از ن  یاخچه یتار   ی و دارا  ر یمتغ  یتجرب

 نقض شده است. 

تلق  مقابله • قدرت  : ی غرب  یروانشناس  ن ی با 
نظر   یاریبس با   ،یغرب  یروانشناس  اتیاز 

تبد رسانه  شده   ل یقدرت  باور  اند،  به 
و فطرت    ینید  یممکن است با مبان  کهیدرحال
 در تضاد باشند. یانسان

 

 یشنهادیپ یمطالعات ریدوم: س بخش

 ر یس اتی. کل۱

روزانه    حجم • زمان:  و   ۴-۳و  مطالعه  ساعت 
شه  ت یفعال کتب  کتب   ،یمطهر  د ی)شامل 
رهبر   ، یتیترب معظم  مقام  صوت   ،یکتب 

 (.یو کلاس مبان ریتفس

تربهدف  • حوزه   ی روین  ت ی:  در  متخصص 
 . ی نید  تیترب
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 و ضرورت تلاش  تی . اهم۲

ق  ییپاسخگو • کم امت یدر  ترب  یکار:    ت یدر 
ظرف  ،ینید وجود  موجب   ن،ید  یهاتی با 

 است.  تیمسئول

ترب   ازین • تشنه  نهادها  و  جامعه    ت یجامعه: 
 هستند.   لیاص ینید

 ی از بزرگان: تلاش و مجاهدت علم   یریالگوگ •
 به هدف است.  دنی راه رس ،یو عمل

 یانیپا یهاه ی. توص ۳

 و برکت در وقت.  قیتوف  یو توسل: برا تضرع •

 . یو شخص  ن یوالد یدعا •

برگزارخانواده   یهمراه • با   یها:   جلسه 
 . تیجلب حما یها براخانواده 

 متقابل.  یدهزه یانگ •

 و تعهد.  تیجد •

 


